Farmari se sjizdi do AVIONU

Tiskova zprava, Brno 8.6. 2011

Chcete mit moznost koupit si poctivou domaci zeleninu a ovoce od farmard z okoli? Chcete
nakupovat pfimo od téch, ktefi tuto zeleninu sami péstuji a potom samoziejmé sami
prodavaji? Chcete svym nakupem a svymi penézi podporit ty, co se jesté malému farmareni
vénuji? Tak to se musite vypravit na farmaiské trhy do AVION Shopping Parku. Ty se na rozdil
od vétsiny jinych trhii, konaji pravidelné, vzdy v sobotu, od 9 do 13 hodin.

.K dostani bude Cerstva sezénni zelenina, domaci syry, uzeniny, pecivo, frgaly, med, ryby, Cerstvé mosty,
vino a také Cerstvé bylinky a kofeni. Kazdy vikend na navstévniky Ceka jiny sortiment, vSe ale od domacich
producentdl a farmafd," zve na farmarské trhy v AVIONU manazerka centra Martina Prochéazkova.
JFarmarské trhy u nas v AVIONU se t&si velké oblibé zakaznik(l i farmarl, ktefi k nam jezdi prodavat své
produkty," dodava Prochazkova a predpoklada, ze zajem poroste i nadale, ruku v ruce s produkci

jihomoravskych farmara.

Co dalSiho vam pfinese nakup produktd od mistnich péstitelG?

Produkty pochazeji pfimo od farmarl, tedy z ekologicky kontrolovaného zemédélstvi a mame moznost se
farmarQ, péstitelll, nebo chovatelll poptat na plivod biopotravin a presnou techniku jejich vyroby, ale hlavné
jejich vyrobky ochutnat.

Na tuzemském trhu jsou na vybér nejen biopotraviny rostlinného plivodu, jako napfiklad kofenova zelenina,
brambory, rlizné druhy ovoce a Cerstvé bylinky. Velky zajem je také o biopotraviny Zivocisného plivodu, a to
predevsim o Cerstvé maso, mléko, syry, maslo, vejce a med.

Biopotraviny jsou sice nékdy o néco malo drazsi neZz béZzné produkty, ale to ma své opodstatnéni. Vyroba
biopotravin je totiz zalozena na odporu k pretechnizované moderni spolecnosti a je vedena snahou Setfit
Zivotni prostiedi. VySsi cena placena za kvalitni produkty od farmard je tak v podstaté prispévkem k ochrané
Zivotniho prostredi.

Co musi spliovat nalepka BIO?

Biopotraviny pochazeji z ekologického zemédélstvi, jehoz zakladnim principem je péstovat rostliny a chovat
zvitata v harmonii s pfirodou. Aby konkrétni produkt ziskal nalepku BIO, musi spliiovat urcita kritéria, jez
jsou uvedena v Ceské legislativé. Biopotraviny nesmi byt vyrobeny za pomoci hnojiv mineralniho pGvodu,
hormont, pesticidd nebo geneticky zménénych organisml. Tyto Cisté ekologické produkty navic nesmi
obsahovat pridatné latky pouzivané v potravinarstvi, jako jsou syntetickd ochucovadla a barviva nebo
syntetické konzervacni latky. V ramci ekologického zemédélstvi se rovnéz musi zvifata chovat ve vybéhu
nebo s mozZnosti pastvy. Jejich potrava nesmi obsahovat stimulatory rlistu a hormonalni pripravky.

Je libo ,,bedynkovani“?

Tém, ktefi si oblibili nakupovani lokalnich produktd, neni neznamy termin ,bedynka" ¢i ,bedynkovani®. To
spoCivad vtom, Ze od vybraného farmare Ize pravidelné kazdy tyden aZz do domu dostavat prepravku
Cerstvych biopotravin, zejména sezonniho ovoce a zeleniny. K zeleninové ¢i ovocné bedynce si lze
priobjednat mlé¢né vyrobky, maso a vejce, ale také med, ovocné stavy nebo tieba vino.

Do systému biobedynek se Ize zaregistrovat pres internet, kde najdeme také konkrétni navod, jak si ve
svém okoli najit svého ekofarmare a jakym zplsobem od néj biopotraviny odebirat. Pro opatrnéjsi je mozné
prijet na farmarské trhy do AVIONU, potraviny nejdfive ochutnat, vybrat si ty, které budou nejvice chutnat,
a poté pfimo na misté objednat, at’ uz pravidelny odbér biobedynek ¢i jednorazovy odbér az do domu.
Takze nevahejte a pficestujte za zdravim Zivotnim stylem k nam do AVION Shopping Parku!

EQUICom s.r.0., Kotlaf'ska 815/27, 602 00 Brno, Czech Republic, Fax: +420 530 343 113 1
I ICO: 28330617, DIC: CZ28330617, C 61687 vedena u rejstiikového soudu v Brné

www.equicom.cz


http://www.equicom.cz

